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為正確引導消費，説明消費者科學選購，根據本次比較試驗結果，廣東省

消委會聯合江門市消委會作出如下消費指引： 

  

注意問題 1：檢查包裝標識  

消費者在購買紙尿褲產品時，首先要檢查產品包裝是否被污染、有無開口

或破損，若包裝破損易造成紙尿褲產品的污染，影響產品的正常使用。其次還

需要仔細檢查產品的外包裝，合格的產品外包裝應注明生產企業的名稱、位

址、電話，產品的執行標準、生產日期、保質期、有效期等資訊。 

   

注意問題 2：先買小包裝試用  

對於紙尿褲類產品，建議消費者先買最小包裝的產品進行試用，打開包裝

後，合格的紙尿褲（片、墊）應潔淨、不掉色、背層完好、無硬質塊、無破

損，手感柔軟。如果商家提供樣品展示，可以通過樣品仔細檢查產品本身情

況，“貨比三家”才決定購買。 

   

注意問題 3：關注紙尿褲材料  

一般紙尿褲（片、墊）的吸收芯層材料由絨毛漿和高分子吸水樹脂組成。

高分子吸水樹脂呈顆粒狀，消費者觸摸紙尿褲（片、墊） 的表層有時會感到凹

凸不平或者有沙粒感，那便是吸水樹脂。吸水樹脂吸收尿液以後體積會膨脹，

體積膨脹越大說明吸水樹脂含量越多，吸收能力越強，但不可避免地會因膨脹

帶來一定程度的不適感，為此目前生產商多採用導流層，促進尿液均勻擴散，

這樣可以在不影響使用性能的前提下，減少高分子吸水樹脂的加入量，同時又

增加了產品的使用舒適度。而有一些低檔紙尿片或者尿墊，其吸收材料為皺紋

衛生紙，該類產品吸收尿液的能力較差，回滲量大，使用時需要經常更換。消

費者可以通過商家提供的展示樣品，瞭解其原材料及產品設計，從而選擇一片

好的紙尿褲。 

 


